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1. Hacrosuee floloxeHlre o roptrAKe o6yreHvrfl, u rrpoBepKu gnanuil ro oxpaHe rpyAa neAarorl{.IecKl{x

pa6onrr,rron OY, B AaJrbHeftrueu - floloxeHue, paspa6oraHo B IreJIfi peanlrcaluu rpe6on alJuit 3aKoHa

<06 ocnoBax oxpaHbr rpyAa s Poccuficrofi @e.uepaquu> (cr.l8), npeRycMarpnBalourx o6ssarerbHoe

o6yreurae H rrpoBepKy s*anuir no oxpaHe rpyAa Bcex pa6oruuron Oy, BKJrIoqa.s pyKoBoAurelefi.

O6yrenue u rpoBepKa gsaunfi ro oxpaHe rpyAa pa6orunKoB rIpoBoAI{Tct B coorBercrBl'Il4 c |OCT
12.0.004.-90.
2. YcrauoBJreHge o6ulero nopflAKa o6yreHu.n rd rrpoBepKu 3HaHI,Ifi no oxpaHe rpyAa pyKoBoAurelefi u

pa6orrurcos OY HarrpaBJreHo Ha o6ecneqenne co6rloAeHr,rfl 3aKoHoB H I,IHbIx HopMarlIBHbIx npaBoBbx

aKToB rro oxpaHe rpyAa (caHu'rapuue ilpaBnJr4 HopMbr 14 rI,IruIeHrIqecKHe HopMarI'IBbI, rIpaBI4JIa

ycrpoficrBa v 6esonacHofi excnrryara:qlrtvt, ilpaBlrura noxapHofi I{ gJleKTpo6egonacHocr}I, flpaBwla v

r.{HcrpyKrlr{H no oxpaHe rpyAa, opraHV3arIHoHHo-MeroAI,IqecKHe 4oxynaerrrr) B rlpoqecce

npor{3BoAcrreusofi ueo6xoAnMocrr,r. O6yreuraro v [poBepKe sHanuir B rloptAKe, ycraHoBneHHoM

Hacrorrquu flolox(eHueM, rroAJrex(ar rreAarorl{qecKue pa6oruurcu OY.

3. O6yreHue v npoBepKa sHaHufi ro oxpaHe rpyAa rrocrlmuBlllnx Ha pa6ory reAaroruqecKlD(

pa6olrnKoB r,r c[erlgaJrr{croB rrpoBoAr{Tcr He rro3AHee oAHoro Mecsqa IIocJle Ha3HarIeHvIfl. Ha AoJDKHocrb,

4nr pa6oTalgqnx - nep[oAI,IqecKI,I, He pexe OAHoIo pa3a B TpI{ IoAa.

4. OrsercrneHHocrb 3a opraHr,r3arlmo cBoeBpeMeHHoro r,r KaqecrBeHHoro o6yrenu.r H rlpoBepxz sHaHI{fi

no oxpaHe rpyAa B IIenoM uo OY Bo3JlaraeTc.fl Ha pyKoBoAurenq OY.

5. llocryuuBrrrge B Oy rreAarorr{qecKue pa6oururcu rpoxoAtr nro4uufi HHcrpyKToK, rcoroprtft

npoBoAHT pyKoBoAHTenb OV, cuerlnanucr no oxpaHe rpyAa wm pa6orHlrK, Ha Koroporo [pLIKa3oM

pyKoBoAvnerfl Bo3JroxeHbr gTri o6qsaHHocrn. flpu gToM oHH AoJDKHu 6uru o3HaKoMJIeHbI:

- c cocrorHueM ycronrafi u oxpaHbr rpyAa, npor,r3BoAcrBeHHoro rpaBMarI,I3Ma r,r npoQeccnoHalruoft
ga6oresaeMocrl,I s OY;
- c 3aKoHoAarenbHbrMH H HHbTMH HOpMarr,rBHbrMH rrpaBoBbrMI,I aKTaMH rIO OXpaHe TpyAa, KoJIJIeKTLTBHbIM

AoroBopou (couaruenrEeu) OV;
- co cBoHMr,r ,[oDKHocrHbrMr,r o6.sgauuocrtMrl uo o6ecneqeHl,uo oxpaHbl TpyAa s OY;

- c rropflAKoM 1r cocrorHgeu o6ecnerreHr,rlr pa6ornnKoB cpeAcrBaMu vrn/tuBuuyalrsofi H KoJUIeKTusHofi

3arrlprrbr or Bo3AeficrsvrflorracHbrx H BpeAHbIX npol{3BoAcrBeHHux SarctopoB I'I Ap.

6. BHeouepe1Has [poBepKa sHatrulr ro oxpaHe rpyAa neAaroruqecKl{x pa6orHuxos OY npoBoAnTct

He3aBHcHMo or cpoKa rIpoBeAeHI{s npeAbI.uyueft [poBepKI'I :

- np1a BBeAeHlrH n Aeficrsue B OY nosrx r,rJrr{ nepepa6oraHHblx (gonolneHnrx) 3aKoHoAareJlbHbrx I,I

r{Hbrx HopMaTHBHO-rIpaBoBbIx aKToB no oxpaHe rpyAa;
- npu 3aMeHe o6opy.uonaHLtA, rpe6yrorqero AororHI,ITeJIbHbrx sHanufi rro oxpaHe rpyAa

o6cnyxuBaloqero nepcoHana;

- nppt Ha3HarreHnu wrv [epeBoAe Ha Apyrro pa6ory, ecJII{ HoBbIe o6gsaHHocrl rpe6yrot or

neAarorlrr{ecKrrx pa6oruuxoB AoloJrHlrreJrbHbrx 3HaHI,Ifi uo oxpaHe rpyAa (4o Hauala I4crIoJIHeHvc, vMLt

cBorrx o6ssaHHocrefi);
- no rpe6onanuro focyAapcrBeHsofi uscneKrlnlr ro oxpaHe rpyAa cy6tercta Poccnficrofi OeAepauHH

[pI{ ycraHoBJreHHH HeAocraroqHblx sruanufi1'



- после аварий, несчастных случаев, а также при нарушении педагогическими 

работниками нормативно-правовых актов по охране труда педагогических работников; 

- при перерыве в работе в данной должности более одного года. 

7. Непосредственно перед очередной (внеочередной) проверкой знаний по охране труда 

педагогических работников организуется специальная подготовка с целью углубления 

знаний по наиболее важным вопросам охраны труда (краткосрочные семинары, беседы, 

консультации). О дате и месте проведения проверки знаний работник должен быть 

предупреждён не позднее, чем за 15 дней. 

8. Приказом (распоряжением) руководителя ОУ создаётся комиссия по проверке знаний. 

9. В состав комиссии по проверке знаний по охране труда педагогических работников ОУ 

включаются заместитель директора по охране труда, представители профсоюзного 

комитета, представители надзорных органов (по согласованию с ними). 

Конкретный состав, порядок и форму работы комиссии по проверке знаний определяет 

руководитель ОУ (Приложение 1). 

10. Члены комиссии по проверке знаний должны иметь документ, удостоверяющий их 

полномочия. Они должны пройти проверку знаний по охране труда в вышестоящих 

территориальных комиссиях по охране труда.  

 11.  Проверки знаний по охране труда педагогических работников ОУ проводится с 

учётом их должностных обязанностей по охране труда, а также по тем нормативным 

актам по охране труда, обеспечение и соблюдение которых входит в их служебные 

обязанности. 

12. Обучение по вопросам  охраны труда педагогических работников ОУ проводится по 

программе, разработанной и утверждённой руководителем ОУ  в соответствии с 

типовыми программами (Приложение 2). 

13. Перечень контрольных вопросов для проверки знаний по охране труда педагогических 

работников ОУ разрабатывается на основе примерного перечня вопросов (Приложение 3). 

14. Результаты проверки знаний по охране труда педагогических работников ОУ 

оформляются протоколом. Протокол подписывается председателем и членами комиссии и 

сохраняется до очередной проверки знаний (Приложение 4).  

15. Лицам, прошедшим  проверку знаний по охране труда, выдаётся удостоверение за 

подписью председателя комиссии, заверенное печатью ОУ (Приложение 5). 

16. Педагогические работники ОУ, не прошедшие проверку знаний по охране труда из-за 

неудовлетворительной подготовки, обязаны в срок не позднее одного месяца пройти 

повторную проверку знаний. Вопрос о соответствии занимаемой должности 

педагогических работников, не прошедших проверку знаний по охране труда, решается 

руководителем ОУ в установленном порядке.. 

17. В период между очередными проверками знаний в ОУ могут проводиться целевые 

мероприятия (лекции, тематические курсы и т.п.) по повышению уровня знаний по 

актуальным вопросам охраны труда. 

18. Контроль за своевременным проведением проверки знаний по охране труда 

педагогических работников осуществляется специалистом по охране труда  Управления 

образования и Государственной инспекцией труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

 РАБОТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Программа разработана в целях реализации требований Трудового кодекса 

Российской Федерации, Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 125 – ФЗ «Об 

обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний» и Порядка обучения по охране труда и проверки знаний 

требований охраны труда работников организаций, утверждённого постановлением 

Министерства труда и социального развития Российской Федерации и Министерства 

образования Российской Федерации от 13 января 2003 года № 1/29. 

         Программа предназначена для слушателей курсов, изучающих охрану труда с целью 

применения знаний в практической деятельности и обеспечения профилактических мер по 

сокращению производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

         В результате прохождения обучения по охране труда слушатели приобретают знания 

об основах охраны труда, основах управления охраной труда в организации, по 

специальным вопросам обеспечения требований охраны труда и безопасности 

производственной деятельности, о социальной защите пострадавших от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

         По окончании курса проводится проверка знаний требований охраны труда 

работников организаций и слушателям выдаются удостоверения установленного образца. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН                                                                                                      

(курсы охраны труда педагогических и руководящих работников) 

 

Наименование раздела (темы) Количество 

часов 

Раздел 1. Основы охраны труда 9 час 

Тема 1.1. Трудовая деятельность человека 1 час 

Тема 1.2. Основные принципы обеспечения безопасности труда 1 час 

Тема 1.3. Основные принципы обеспечения охраны труда 1 час 

Тема 1.4. Основные положения трудового права 1 час 

Тема 1.5. Правовые основы охраны труда 1 час  

Тема 1.6. Государственное регулирование в сфере охраны труда 1 час 

Тема 1.7. Государственные нормативные требования по охране труда 1 час 

Тема 1.8. Обязанности и ответственность работников по соблюдению 

требований охраны труда и трудового распорядка  

1 час 

Тема 1.9. Обязанности и ответственность должностных лиц по 

соблюдению требований законодательства о труде и об охране труда  

1 час 

Раздел 2. Основы управления охраной труда в организации  11 час 

Тема 2.1. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и 

охраны труда 

1 час 

Тема 2.2. Управление внутренней мотивацией работников на безопасный 

труд и соблюдение требований охраны труда 

1 час 

Тема 2.3. Организация системы управления охраной труда 1 час 

Тема 2.4. Социальное партнерство работодателя и работников в сфере 

охраны труда. Организация общественного контроля 

1 час 

Тема 2.5. Аттестация рабочих мест по условиям труда 1 час 

Тема 2.6. Разработка инструкций по охране труда 1 час 

Тема 2.7. Организация обучения по охране труда и проверки знаний 1 час 



требований охраны труда работников организаций 

Тема 2.8. Предоставление компенсаций за условия труда; обеспечение 

работников средствами индивидуальной защиты 

1 час 

Тема 2.9. Основы предупреждения профессиональной заболеваемости 1 час 

Тема 2.10. Документация и отчетность по охране труда 1 час 

Тема 2.11. Сертификация работ по охране труда в организациях 1 час 

Раздел 3. Специальные вопросы обеспечения требований охраны труда 

и безопасности производственной деятельности 

7 час 

Тема 3.1. Основы предупреждения производственного травматизма 1 час 

Тема 3.2. Техническое обеспечение безопасности зданий и сооружений, 

оборудования и инструмента, технологических процессов 

1 час 

Тема 3.3. Коллективные средства защиты: вентиляция, освещение, защита 

от шума и вибрации  

1 час 

Тема 3.4. Опасные производственные объекты и обеспечение 

промышленной безопасности 

Тема 3.5. Организация безопасного производства работ с повышенной 

опасностью  

1 час 

Тема 3.6. Обеспечение электробезопасности 1 час 

Тема 3.7. Обеспечение пожарной безопасности  1 час 

Тема 3.8. Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях 1 час 

Раздел 4. Социальная защита пострадавших на производстве 7 час 

Тема 4.1. Общие правые принципы возмещения причиненного вреда 1 час 

Тема 4.2. Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний 

1 час 

Тема 4.3. Порядок расследования и учета несчастных случаев на 

производстве и с обучающимися 

1 часа 

Тема 4.4. Порядок расследования и учета профессиональных заболеваний 1 час 

Тема 4.5 Оказание первой помощи пострадавшим на производстве 4 часа 

Проверка знаний. Консультирование, тестирование (самоконтроль), 

экзамен 

5 час 

Итого 40 час 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН                                                                                                      

(курсы охраны труда технического персонала) 

 

№ Наименование темы Кол-во часов 

1. Государственное регулирование в сфере охраны труда. 1 час 

2. Обязанности и ответственность работников по соблюдению 

требований охраны труда и трудового распорядка. 

1 час 

3. Организация системы управления охраной труда. 1 час 

4. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 1 час 

5. Предоставление компенсаций за условия труда; обеспечение 

работников средствами индивидуальной защиты. 

1 час 

6. Основы предупреждения профессиональной заболеваемости. 1 час 

7. Основы предупреждения производственного травматизма 1 час 

8. Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний. 

1 час 

9. Оказание первой помощи пострадавшим на производстве. 4 час 

10. Проверка знаний (зачёт) 1 час 

  13 часов 



 

Содержание программы 

 

Тема 1. Основные положения законодательства о труде в РФ. 

Кодекс законов о труде РФ. Основные трудовые права и обязанности работника. 

Права и обязанности работодателя. Трудовые отношения между работодателем и 

работником, порядок их оформления и гарантии соблюдения. Правила внутреннего 

трудового распорядка. Нормы продолжительности рабочего времени и времени отдыха. 

Коллективный договор и ответственность сторон по его выполнению. Полномочия 

трудового коллектива, общественных объединений работников. Особенности охраны 

труда женщин. Особенности охраны труда молодежи.  

Тема 2. Законодательные и иные нормативные акты по охране труда. 

 Понятие охраны труда. Конституция РФ, КЗоТ, ФЗ от 17.07.1999 г. № 181-ФЗ «Об 

основах охраны труда в РФ». Основные принципы государственной политики в области 

охраны труда. Основные положения ФЗ от 17.07.199 г. № 181-ФЗ «Об основах охраны 

труда в РФ». Нормативные правовые акты по охране труда: стандарты, санитарные 

нормы, правила, гигиенические нормативы, правила устройства и безопасности 

эксплуатации, инструкции по охране труда, организационно-методические документы. 

Разработка и утверждение правил и инструкций по охране труда. Порядок учета, издания, 

распространения и отмены правил и инструкций по охране труда. Отраслевые 

нормативные правовые акты по охране труда.  

Тема 3. Органы государственного управления, надзора и контроля за охраной труда. 

Ведомственный и общественный контроль за охраной труда. 

 Государственное управление охраной труда в РФ. Структура органов 

государственного управления охраной труда. Функции и полномочия в области охраны 

труда Минтруда России. Органы надзора и контроля за соблюдением законодательных и 

иных нормативных правовых актов по охране труда. Задачи и права органов 

государственного надзора и контроля в соответствии с их положениями. Контроль 

федеральных органов исполнительной власти (ведомственный) за охраной труда. 

Общественный контроль за охраной труда. Постановление Минтруда России от 

08.04.1994 г. № 30 «Об утверждении Рекомендаций по организации работы 

уполномоченного (доверенного) лица по охране труда профессионального союза или 

трудового коллектива». Техническая инспекция труда.   

Тема 4. Организация управления охраной труда на предприятии, в учреждении (в 

учебном заведении). Последовательность организации работы по охране труда. 

 Обязанности работодателя и работников по обеспечению охраны труда. Гарантии и 

права работников на охрану труда. Система управления охраной труда на предприятии (в 

учебном заведении). Распределение работодателем обязанностей по охране труда между 

должностными лицами, их изучение и доведение до исполнителей. Служба охраны труда 

на предприятии (в учебном заведении), ее предназначение и место в структуре управления 

предприятием (учебным заведением). Последовательность организации работы по охране 

труда на предприятии (в учебном заведении). Совместный комитет (комиссия) по охране 

труда, его (ее) задачи, функции и права (постановление Минтруда России от 12.10.1994 г. 

№64). Планирование работы по охране труда. Документация по охране труда в 

учреждении. Коллективный договор и соглашение по охране труда – основные правовые 

формы текущего планирования и проведения мероприятий по охране труда.   

Тема 5. Обучение, инструктирование и проверка знаний по охране труда работников. 

Инструктирование по охране труда обучающихся. Пропаганда охраны труда на 

предприятии, в учреждении. 

 Обязанности работодателя по обучению и инструктированию работников по 

безопасности труда. Повышение квалификации и проверка знаний по охране труда у 

руководителей и специалистов. Обучение и проверка знаний по безопасности труда у 



работников, выполняющих работы повышенной опасности. Виды и задачи инструктажей 

по безопасности труда работников и обучающихся: вводный, первичный на рабочем 

месте, повторный, внеплановый, целевой. Сроки проведения инструктажей и 

ответственные лица за их проведение. Оформление проведенного инструктажа. Кабинеты 

охраны труда. Пропаганда охраны труда в учреждениях: задачи, цели, формы и средства 

проведения.     

Тема 6. Опасные и вредные производственные факторы и меры защиты от них. 

Аттестация рабочих мест по условиям труда. Сертификация. Льготы и компенсации за 

тяжелые работы и работу с вредными и опасными условиями труда. 

 Классификация основных опасных и вредных производственных факторов. 

Гигиеническая классификация условий труда. Термины и определения. Физические, 

химические, биологические, психофизиологические факторы производственной среды. 

Понятие о ПДК. Классы условий труда по степени вредности и опасности: оптимальные, 

допустимые, вредные, опасные. Четыре степени вредных и опасных условий и характера 

труда. Общие требования безопасности производственного оборудования и 

технологических процессов. Требования к освещению помещений и рабочих мест. Нормы 

освещенности. Выбор источников света, светильников. Шум и вибрация. Воздействие на 

организм человека электромагнитных полей,  радиочастот, лазерных и ионизирующих 

излучений. Способы и средства защиты. Средства индивидуальной защиты, порядок 

обеспечения ими работников и обучающихся, нормы бесплатной выдачи. Нормы 

предельно допустимых нагрузок по подъему и перемещению тяжестей для женщин и 

подростков. Аттестация рабочих мест по условиям труда и ее задачи (постановление 

Минтруда от 14.03.1997 г. №12): определение фактических значений опасных и вредных 

производственных факторов на рабочих местах и оценка состояния условий труда. Этапы 

аттестационной работы. Оформление результатов аттестации. Постановление 

Правительства РФ от 06.05.1994 г. № 485 «О проведении обязательной сертификации 

постоянных рабочих мест на производственных объектах на соответствие требованиям 

охраны труда». Льготы и компенсации за тяжелые работу и работу с вредными и 

опасными условиями труда: сокращенный рабочий день, дополнительные отпуска, 

доплата к заработной плате до 12% и 24%, выдача молоко, ежегодное 

медосвидетельствование.    

Тема   7. Организация безопасной работы на персональных компьютерах и 

видеодисплейных терминалах. 

 Нормативные ссылки. Гигиенические требования к видеодисплейным терминалам 

(ВТД), персональным электронно-вычислительным машинам (ПЭВМ) и организация 

работы. Санитарные нормы и правила СанПиН 2.2.2.542-96. Общие положения и область 

применения. Требования к ВДТ и ПЭВМ. Требования к помещениям для эксплуатации 

ВДТ и ПЭВМ, к микроклимату в производственных и учебных помещениях. Требования к 

шуму, вибрации, освещению. Общие требования к организации и оборудованию рабочих 

мест с ВДТ и ПЭВМ. Требования 

Тема 8. Общие требования безопасности к учебным кабинетам, лабораториям, 

мастерским, другим помещениям учреждения, учебному оборудованию, проведению 

учебных занятий и внеурочных мероприятий. 

Тема 9. Производственный травматизм и мероприятия по его профилактике. Порядок 

расследования, оформления и учета несчастных случаев на производстве, с 

обучающимися и воспитанниками. 
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