
 
 

 

 

 



РАЗДЕЛ 1. 

Обучение по ФГОС второго поколения. 

1 – 4 классы 

Учебный план начального общего образования 

I. Учебный план начального общего образования по ФГОС второго поколения 

 

Пояснительная записка 

Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ «Новолавельская СШ № 3» и разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 N9 373 (1-4 классы); (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 N 

1241,от 22,09.2011 N 2357,от 18.12.2012 N 1060,от 29.12.2014 N 1643,от 

18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576, Приказа Минпросвещения РФ от 11.12.2020 № 

712 

 Областной закон «Об образовании в Архангельской области» от 02.07.2013 г. № 

712-41-ОЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.12.2009 № 373 (с изменениями от 26.11.2010 № 1241; от 22.09.2011 № 2357; от 

29.12.2014 № 1643; от 31.12.2015 г. № 1576); 

 Изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки РФ от 26.11.2010 № 1241;  

 Изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки РФ от 22.09.2011 № 2357;  

 Изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки РФ от 29.12.2014 № 1643;   

 Изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.12.2015 № 1576;   

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»( 

санитарные правила утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28) Вступает в силу с 1 января 2021 г. и 

действует до 1 января 2027 г. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды, питания» ( 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2) 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15,)( ред. От 28.10.2015) 

 Устав ОО, Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение 

«Новолавельская средняя школа №3» Пинежского муниципального района Архангельской 

области (МБОУ «Новолавельская СШ № 3») 

( Приказ от 03 июня 2020 г. № 86-Д "Об утверждении новой редакции Устава МБОУ 

"Новолавельская СШ № 3") 



 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Новолавельская СШ № 3» ( Приказ от 31 мая 2023 года № 89-Д) 

 

Режим работы учреждения 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования. 

На основании Устава ОО, с учетом мнения участников образовательного процесса, 

требований санитарных правил установлен следующий режим работы: 

Продолжительность учебного года: 

- 1 класс – 33 учебные недели; 

          - 2 класс – 34 учебные недели; 

- 3 класс – 34 учебные недели; 

- 4 класс – 34 учебные недели; 

 

Продолжительность урока: 

- в 1 классе – 35 минут (сентябрь - декабрь), не более 45 минут (январь – май); 

- в 2 классе – не более 45 минут 

- в 3 классе – не более 45 минут 

- в 4 классе – не более 45 минут 

 

Продолжительность учебной недели: 

   - для обучающихся 1- 4 класса составляет пять дней в соответствии СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»( санитарные правила 

утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28) Вступает в силу с 1 января 2021 г. и 

действует до 1 января 2027 г. 

 

Особенности учебного плана начального общего образования  

Для обучения 1- 4 классов учебный план начального общего образования, содержит 

две составляющие: обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательного процесса.  

Соотношение в учебном плане обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 80%:20%. Объем нагрузки 

соответствует нормативам СанПиН. 

Количество учебных занятий составляет для 1 класса 21 час в неделю, 2, 3, 4, 

классов 23 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, при общении их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям. 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правел поведения в 

экстремальных ситуация; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

        В обязательной части учебного плана представлен состав обязательных предметных 

областей, учебных предметов и учебное время на их изучение по классам и годам 

обучения. 



В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

иностранный язык( английский язык); математика и информатика( математика); 

обществознание и естествознание( окружающий мир; основы религиозных культур и 

светской этики; искусство (изобразительное искусство, музыка); технология; физическая 

культура. 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составлена на основе 

опроса обучающихся, их родителей (законных представителей), в соответствии с 

интересами и потребностями обучающихся их родителей (законных представителей). 

Время, отводимая на данную часть, используется на введения специально 

разработанных учебных курсов: 

- «Социокультурные истоки»- 1 час в  2, 3,  классах. 

Результаты работы обучающихся по курсу « Социокультурные истоки» оцениваются 

«зачет- незачет». 

-«Подвижные игры»- 1 час в 1 классе. 

        Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» в 4 классе по 

(заявлению родителей) представлена двумя модулями – «Основы православной культуры» 

- 3 человек. 

Образовательная организация ведет обучение на родном (русском языке).  

Для конкретизации предметного содержания программ обязательной части 

федерального государственного образовательного стандарта с учётом метапредметных и 

внутренних связей, возрастных особенностей, познавательных интересов младших 

школьников, проживающих на территории Архангельской области, на ступени начального 

общего образования в введён курс краеведения «Морянка». В условиях 5- дневной 

учебной недели содержание курса интегрируется с предметным содержанием дисциплин, 

определённых учебным планом, на преподавание курса отводится 51 час, по 17 ч. в год В 

обязательную часть включены учебные предметы. 

Рабочие программы по предметам разработаны на основе ФГОС НОО и примерных 

программ учебных предметов Примерной основной образовательной программы 

начального общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15) в 

соответствии с Порядком о рабочей программе по учебному предмету ( курсу) в 

соответствии с требованиями ФГОС ( Утверждён приказом руководителя ОО № 123-Д от 

30 августа 2019 г) 

Промежуточная аттестация обучающихся в 1-4 классах осуществляется согласно 

приказа от 27 марта 2023 года   №  47-Д  Об организации и проведении промежуточной 

аттестации для обучающихся 1-4 классов в 2022-2023 уч.г. « МБОУ « Новолавельская СШ 

№ 3» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебные предметы 

 

Форма промежуточной аттестации 

1
 к

л
а
сс

 

2
 к

л
а
сс

 

3
 к

л
а
сс

 

4
 к

л
а
сс

 

Русский язык КР КР КР КР 

Литературное чтение 
техника 

чтения 

техника 

чтения 

техника 

чтения 

техника 

чтения 

Иностранный язык (Английский 

язык) 

 

 КР КР КР 

Математика  КР КР КР КР 

Окружающий мир тест тест тест тест 

Музыка КР КР КР КР 

Изобразительное искусство проект проект проект проект 

Технология  проект проект проект проект 

Физическая культура норматив

ы 

норматив

ы 

нормати

вы 

нормати

вы 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

   проект 

Социокультурные истоки  проект проект  

Подвижные игры норматив

ы 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в год Всего 

планируется на 

уровне 

начального 

общего 

образования 1
 к

л
а
сс

 

2
 к

л
а
сс

 

3
 к

л
а
сс

 

4
 к

л
а
сс

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

   1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1  3 

Социокультурные истоки  1 1  2 

Подвижные игры  1    1 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Годовой учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в год Всего 

планируется на 

уровне 

начального 

общего 

образования 1
 к

л
а
сс

 

2
 к

л
а
сс

 

3
 к

л
а
сс

 

4
 к

л
а
сс

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(Английский язык) 
 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

   34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 748 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34  101 

Социокультурные истоки  34 34  68 

Подвижные игры  33    33 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 
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